WYMAGANIA EDUKACYJNE DLA KLASY PIERWSZEJ

EDUKACJA POLONISTYCZNA

1. MOWIENIE

Uczen:

odpowiada na pytania dotyczgce tekstow;

konstruuje spojng, kilkuzdaniowg wypowiedz, ktéra jest poprawna pod wzgledem
logicznym i gramatycznym

uzywa bogatego stownictwa

dostrzega i tworzy zwigzki przyczynowo-skutkowe

recytuje wiersze

2. StUCHANIE

Uczen:

3. PISANIE

uwaznie stucha wypowiedzi dorostych i réwiesnikdw
stucha z uwaga wierszy, opowiadan i innych tekstéw

Uczen:

4. CZYTANIE

poprawnie pisze i fgczy litery

prawidtowo rozmieszcza pismo w liniaturze

pisze czytelnie zdania

stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne na korncu zdania
uktada zdarzenia we wiasciwej kolejnosci

przestrzega poprawnosci ortograficznej w wyrazach

Uczen:

czyta po cichu teksty drukowane

czyta gtosno i wyraznie wskazane teksty (drukowane i pisane samodzielnie)
czyta wybrane ksigzki

wyszukuje w tekstach wskazane fragmenty

czyta tekst ze zrozumieniem stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne na koncu
zdania

5. KSZTALCENIE JEZYKOWE

Uczen:

wyrdznia w wyrazach samogtoski i spotgtoski oraz sylaby
uktada wyrazy z rozsypanek literowych i sylabowych
wyréznia wyrazy w zdaniach

wyréznia zdania w wypowiedziach

taczy wyrazy w wypowiedzenie

rozroznia rzeczowniki, czasowniki

rozpoznaje zdania oznajmujgce, pytajgce i rozkazujgce



6. SAMOKSZTALCENIE

Uczen:

podejmuje préby zapisu nowych, samodzielnie poznanych wyrazéw

EDUKACJA MATEMATYCZNA

1. STOSUNKI PRZESTRZENNE | CECHY WIELKOSCIOWE

Uczen:

okresla wzajemne potozenie przedmiotow na ptaszczyznie

okresla kierunki wzgledem siebie

okresla kierunki wzgledem innej osoby

okre$la kierunki na kartce

porownuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy wielkosciowej np.
dtugosci czy masy

postuguije sie pojeciami: rzad pionowy, rzad poziomy, rzad ukosny

2. LICZBY I ICH W£ASNOSCI

Uczen:

liczy w przéd i w tyt od podanej liczby w zakresie 10
odczytuje i zapisuje za pomocg cyfr liczby w zakresie 10
poréwnuje liczby, stosuje znaki: <, >, =

zna strukture liczby dwucyfrowej

rozumie aspekt porzadkowy liczby

stosuje okreslenia ,liczba o 2 wieksza / mniejsza”

3. POStUGIWANIE SIE, LICZBAMI

Uczen:

dodaje i odejmuje liczby w zakresie 10

dodaje i odejmuje liczby w zakresie 20 z uzyciem konkretéw, np. na
chodniczkach liczbowych, liczydetkach

dostrzega zwigzki dodawania z odejmowaniem

rozkfada liczby drugiej dziesigtki na sktadniki

stosuje przemiennos¢ dodawania

4. CZYTANIE TEKSTOW MATEMATYCZNYCH

Uczen:

opisuje rozwigzanie zadania za pomocg dziatan

rozwigzuje zadania tekstowe jednodziataniowe na dodawanie i odejmowanie w
zakresie 20

uktada zadania do ilustracji, dziatania lub pytania

opisuje rozwigzanie zadania za pomocg rysunku

potrafi rozpoznaé zadanie nietypowe (z niedomiarem lub nadmiarem danych,
zadanie bezsensowne zyciowo)

analizuje i rozwigzuje zadania



5. POJECIA GEOMETRYCZNE

Uczen:

rozpoznaje figury geometryczne: tréjkat, koto, kwadrat, prostokat

postuguije sie jednostkami dtugosci: centymetr, milimetr

mierzy linijkg dtugos$¢ odcinkow i podaje wynik pomiaru

rozumie, ze 1 cm =10 mm

dostrzega symetrie w Srodowisku przyrodniczym, sztuce uzytkowej i wytworach
cztowieka

rozpoznaje figury osiowosymetryczne

6. STOSOWANIE MATEMATYKI W SYTUACJACH ZYCIOWYCH

Uczen:

okresla wzajemne potozenie przedmiotow na ptaszczyznie

rozroznia nominaty na monetach

wykonuje proste obliczenia pieniezne

zna i wymienia nazwy dni tygodnia

wykonuje proste obliczenia kalendarzowe

zna nazwy miesiecy i por roku

rozumie cykliczne nastepstwo czasu kalendarzowego

odczytuje godziny na zegarze

postuguje sie jednostkami czasu (godzina)

wykonuje proste obliczenia zegarowe

postuguje sie jednostkami masy (kilogram)

wykonuje proste obliczenia wagowe

postuguije sie jednostkami pojemnosci (litr)

wykonuje proste obliczenia zwigzane z pojemnoscig

mierzy i odczytuje temperature, wskazuje najwyzszg lub najnizszg temperature
rozumie, do czego stuzg pienigdze, co to jest gotdéwka, jak sie rozmienia pienigdze,
jak sie robi zakupy, co to jest reszta, dlaczego ludzie pracuja, co to jest potrzeba,
€O mozna oszczedzac, co mozna robi¢ w banku

wykonuje proste zadania zwigzane z kodowaniem i odkodowywaniem informacji
rozwigzuje proste tamigtéwki matematyczne

EDUKACJA SPOLECZNA

1. ROZUMIENIE SRODOWISKA SPOLECZNEGO

Uczen:

zna reguty postepowania w grupach spotecznych, do ktorych nalezy

ocenia swoje postepowanie i innych osob, odnoszac sie do poznanych wartosci
przestrzega norm postepowania i obowigzkéw wynikajgcych z roli ucznia
wspotpracujgc zgodnie z ustalonymi zasadami

identyfikuje sie z grupg spoteczng, do ktdrej nalezy: rodzina, klasa w szkole,
narod

wspotpracuje w grupie

wykonuje w zespotach parce projektowe

przestrzega ustalonych zasad podczas zabaw i gier
wie, dlaczego warto pomagaé osobom potrzebujgcym



rozwija swojg samodzielnos¢ (np. pakowanie plecaka do szkoty, dbanie o swoj
pokdj, ubieranie sie odpowiednio do pogody, przygotowanie zdrowej kanapki,
nakrywanie do stotu, planowanie zajeé, opieka nad zwierzetami domowymi)
tworczo rozwigzuje problemy, stosuje elementy myslenia krytycznego — ocenia
sytuacje oraz przyczyny i skutki, np. zachowania przyjmuje wskazdéwki pomocne
w skutecznym uczeniu sie oraz poszukuje wtasnych metod zapamietywania

2. ORIENTACIJA W CZASIE HISTORYCZNYM

Uczen:

zna i szanuje wybrane zwyczaje i tradycje polskie (np. zwigzane ze swietami,
powitaniem wiosny)
rozpoznaje godto, barwy narodowe, hymn panstwowy

EDUKACIJA PRZYRODNICZA

1. ROZUMIENIE SRODOWISKA PRZYRODNICZEGO

Uczen:

wypowiada sie na temat tego, jak rosliny i zwierzeta reagujg na pogode i zmiany
por roku

rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki roslin i zwierzat, w tym zwierzat
hodowlanych, a takze gatunki objete ochrong

zna nazwy ptakow odlatujgcych na zime i zimujgcych w Polsce

obserwuje pogode i zna jej elementy

prowadzi proste obserwacje przyrodnicze i eksperymenty

zna zimowe zjawiska przyrodnicze ($nieg, mréz, szron, 16d)

rozpoznaje w otoczeniu popularne owady

rozpoznaje zwiastuny wiosny

rozpoznaje i wyrdznia cechy ekosystemoéw (rzeka)

chroni przyrode

wie, w jaki sposob nalezy opiekowac sie zwierzetami domowymi

rozroznia krajobrazy Polski

segreguje odpady

2. FUNKCJE ZYCIOWE CZtOWIEKA, OCHRONA ZDROWIA, BEZPIECZENSTWO | ODPOCZYNEK

Uczen:

odréznia znaki ewakuacyjne od drogowych

rozpoznaje najwazniejsze znaki ewakuacyjne i drogowe

zna omawiane zawody uzytecznosci publicznej (policjant, strazak, lekarz, ratownik
medyczny, rolnik, dietetyk, ogrodnik, weterynarz, lesnik, szewc, zegarmistrz,
astronom, ratownik GOPR)

potrafi wymienic pie¢ zmystow: wzrok, stuch, dotyk, smak, wech; wie, do czego
ludziom stuzg zmysty

wie, na czym polega zdrowe odzywanie

wie, jak i w jakim celu trzeba dbac¢ o swoje ciato i zdrowie

wskazuje ubiory odpowiednie do stanu pogody
zna europejski numer alarmowy 112 oraz numery alarmowe w Polsce (policja,
pogotowie ratunkowe, straz pozarna)



e zna podstawowe zasady udzielenia pierwszej pomocy,
¢ wie, jak zachowa¢ bezpieczenstwo np. w gérach, nad wodg
e wykonuje polecenia zachecajgce do aktywnego dziatania na rzecz przyrody

3. ROZUMIENIE PRZESTRZENI GEOGRAFICZNEJ

Uczen:

e okresla potozenie i warunki naturalne swojej miejscowosci oraz okolicy

e odczytuje podstawowe informacje z mapy Polski

e wymienia nazwe stolicy Polski i wyjasnia znaczenie stolicy dla catego kraju

e wymienia nazwy najwiekszych miast Polski

¢ wymienia nazwy kilku parkéw narodowych Polski oraz wie, co jest w hich
charakterystycznego

e przedstawia charakterystyczne dyscypliny sportowe

EDUKACIJA PLASTYCZNA

1. PERCEPCJA WIZUALNA, OBSERWACJE | DOSWIADCZENIA

Uczen:

e wyréznia w pracach plastycznych charakterystyczne i indywidualne cechy ludzi w
zaleznosci od wieku i ptci, typu budowy

e okre$la cechy charakterystyczne zwierzat, réznice w budowe, ubarwieniu,
sposobach poruszania sie

e rozroznia barwy

e Wwie, Ze sg rozne rodzaje farb

2. DZIALALNOSC EKSPRESJI TWORCZE)

Uczen:
¢ wykonuje prace plastyczne na podany temat
e rysuje kredka, otdwkiem, mazakiem

e maluje farbami, uzywajac pedzli

e wydziera, wycina, sktada, przylepia, wykorzystujgc np. kolorowy papier, wetne,
rézne tkaniny

o lepi z plasteliny

e projektuje prace przestrzenne

e estetycznie wykonuje prace plastyczne

e wykonuje ilustracje do tekstow, np. wierszy

3. RECEPCJA SZTUK PIEKNYCH

Uczen:
e zapoznaje sie z wybranymi obrazami, rzezbami i architekturg jako odbiorca sztuki



EDUKACJA TECHNICZNA
1. ORGANIZACIJA PRACY

Uczen:

o planuje i realizuje wtasne projekty i prace

e zachowuje tad i porzgdek w miejscu pracy

e wspoidziata w grupie podczas planowania i realizacji projektéw oraz prac
technicznych

e zawsze przestrzega zasad bezpieczenstwa w miejscu pracy

2. ZNAJOMOSC INFORMACJI TECHNICZNEJ, MATERIALOW | TECHNOLOGII WYTWARZANIA

Uczen:

e wykonuje przedmioty uzytkowe lub dekoracyjne z zastosowaniem potgczen
roztacznych i nieroztgcznych

e samodzielnie wykonuje prace techniczng wedtug instrukcji stowno-obrazkowej

3. STOSOWANIE NARZEDZI | OBSLtUGA URZADZEN TECHNICZNYCH

Uczen:
e bezpiecznie postuguje sie prostymi narzedziami pomiarowymi oraz urzgdzeniami
gospodarstwa domowego

EDUKACJA MUZYCZNA
1. StUCHANIE MUZYKI

Uczen:

e rozwija aktywnosc¢ stuchowa, np. rozpoznajgc dzwigki z otoczenia, przyrody

e aktywnie stucha muzyki

e poprawnie rozréznia na podstawie stuchanego utworu muzyke, np.: smutng /
wesotg, energiczng / spokojng, marszowg / usypiajgca

o rozréznia kierunek melodii (wznoszacy, opadajacy)

2. EKSPRESJA MUZYCZNA.SPIEW.

Uczen:

e chetnie Spiewa solo i w grupie poznane piosenki

e dobiera do rysunku dzwieki wydobywane gtosem

o $piewa wybrane piosenki ludowe

e Spiewa piosenki podczas zabawy, nauki, uroczystosci szkolnych, swiat, w tym Swigt
narodowych

3. IMPROWIZACIJA RUCHOW, RYTMIKA | TANIEC.

Uczen:

e wykonuje uktady ruchowe do utworow

e uczestniczy w zabawach ruchowych do muzyki

e tworzy improwizacje ruchowe inspirowane wyliczankami, rymowankami i
rytmizowanymi tekstami



4. GRA NA INSTRUMENTACH MUZYCZNYCH

Uczen:

e odtwarza i tworzy rytmy

e akompaniuje do utworu

e wyrdznia balet jako rodzaj tanca

e rozpoznaje instrumenty muzyczne (trgbka)
e wie, czym jest orkiestra

5. ZNAJOMOSC FORM ZAPISU DZWIEKU

Uczen:

e rozréznia gestem dzwieki i zna budowe piosenkKi

EDUKACJA INFORMATYCZNA

Uczen:

wymienia podstawowe czesci komputera,

postuguje sie myszka i klawiatura,

potrafi uruchomi¢ komputer,

potrafi uruchomic¢ program Paint i Word,

pod kierunkiem nauczyciela korzysta z podstawowych narzedzi w programie
Paint,

zna funkcje podstawowych klawiszy w programie Word,

pod kierunkiem nauczyciela zapisuje zmiany w pliku,

stosuje zasady wtasciwego korzystania z komputera,

rozumie konieczno$¢ ograniczania czasu pracy na komputerze,
przyjmuje wtasciwg postawe podczas pracy na komputerze,

zna zagrozenia wynikajgce z niewtasciwego korzystania z komputera;

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Uczen:

aktywnie uczestniczy w zajeciach,

bierze udziat w grach i zabawach, przestrzegajg ustalonych regut,
poprawnie wykonuje éwiczenia gimnastyczne,
potrafi chwytac i rzucac pitke,

potrafi toczy¢ pitke,

potrafi koztowac pitke,

pokonuje przeszkody sztuczne i naturalne,
przechodzi po réwnowazni,

potrafi sta¢ na jednej nodze,

przyjmuje prawidtowg pozycje w fawce,
zachowuje wiasciwg postawe stojgca,

dba o higiene osobistg i wokét siebie;



